2026 SIJインストラクターズミーティング 
兼  更新講習開催要項（北海道留萌市）

■ 開催趣旨
本ミーティングは、全国および北海道で活動するインストラクターが一堂に会し、留萌市で開催されます。
参加者同士の交流を深めるとともに、地域ごとの課題や取り組みを学び合い、今後の安全で持続可能なSUP活動の発展に資することを目的とします。
なお、今回のミーティングにはレベル1・2・3の更新講習会も含まれます。対象者はこの機会にぜひご参加いただくことをお勧めします。

■ 開催概要（北海道留萌地区）
・日程：2026年6月28日（日曜日）8:00〜17:00
・会場　実技会場：留萌市　浜中海浜公園（駐車場、トイレ、シャワーあり）
・会場受付：午前8:00〜　
午前中：実技　　午後〜座学（予定）　気象条件により変更があります。
・座学会場：留萌市文化センター　（２階 研修会議室Ｃ）
〒077-0033 北海道留萌市見晴町２丁目　

対象：SIJインストラクター レベル1〜３
参加費：北海道留萌振興局主催の為通常は5,000円（税込）ですが、
今回は参加費無料となります。 ※更新講習料、会場費、教材費を含む
SIJインストラクターは受講から3年目に更新が必要となります。2023年までに受講された方は
更新対象となります。
■ 主な内容
・SIJ本部の最新取り組み紹介
・2025年度SUP動向（全国の事故例報告）
・SUP事故・トラブル情報共有と再発防止に向けたディスカッション
・指導共通認識の確認（安全ルール・マインドセット学習）
・全国・北海道各地域の情報交換
・初心者対象の実践型トレーニング（一般参加者を対象にSUPスキルを指導する）
（当日は必ずトーイングロープを持参ください８m〜１２mのウエストバックタイプ）
SUPボード等は各自で準備すること。
■ 主催・主管
主催：北海道留萌振興局
主管：SIJ公認スクール 北海道グレートアドベンチャー
申し込み方法
2026年5月1日１８：００より　SIJホームページより
https://www.sup-j.org/
· 詳細（参加費事前支払い等）は申し込みをされた方のみメールでご案内いたします。
